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PROPOSITO 



Mujer Montaña se forma el 4 de Junio del 2013, eligiendo a 
Bolivia como país de lanzamiento del proyecto por la belleza 
de sus montañas, pero sobre todo, por la necesidad de 
empoderar a la mujer andina y boliviana, usando al 
montañismo y escalada como herramientas para su 
autoestima y revalorización personal. Pensamos que el 
trabajo continuo y a nivel latinoamericano en estos 6 años 
de trayectoria ha sido influyente y es así, que actualmente 
visualizamos un proceso real de empoderamiento que ha 
permitido abrir la puerta a la visualización del montañismo 
femenino a nivel sudamericano. 




Denys Sanjines 

Directora Fundado 

Mujer Montaña 


LA PROPUESTA 

Reducir la contaminación de los glaciares de la cordillera real, 
principalmente en los nevados de Huayna Potosí y Chachacomani 
(fuentes de agua) a través de acciones sensibilización social, por 
medio de festivales de cine, y salidas vivencia les inclusivas, 
encuentros y expediciones de montaña. 




Objetivo 

General 


Integrar a las mujeres montañistas bolivianas y del mundo, en un 
encuentro de sensibilización, reciprocidad, aporte social y 
perspectiva de género; socializando la importancia del cuidado de 
nuestras montañas y su vulnerabilidad ante el cambio climático, a 
través de la proyección del festival de cine INKAFEST en Bolivia. 
Continuar trabajando de manera activa con los avances ya 
generados en mujer montaña a lo largo de estos 6 años de trabajo, 
en favor del medio ambiente en relación al cambio climático; así a 
través de la educación y socialización estamos aportando a 
generar una conciencia ambiental, para la protección de los 
ambientes de montaña y mitigar los daños del cambio climático en 
el planeta. 









¿Cuál es el cambio que se quiere logar? 



Reducir la contaminación de los glaciares de la cordillera real, principalmente 
en los nevados de Huayna Potosí y Chachacomani (fuentes de agua) a través 
de acciones sensibilización social, por medio de festivales de cine, y salidas 
vivenciales inclusivas, encuentros y expediciones de montaña. 


PURE SURVEY 
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actividades 
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Caminatas Andinas 


relacionad 

Eventos Pequeños relacionados a la 

Programa especial de 
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capacitación del público en general con 

mujer montaña Bolivia 

medio 

educación y protección del medio ambiente y 
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Caminatas andinas 


MESES 


Mayo - Agosto 


ACTIVIDAD 


Estudio de terreno y preparación de letreros diseñados 
profesionales 
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APTHAPIJOPUETI 


MUJER MONTANA 

ORGANIZA 


ANTESALA DE LOS GLACIARES DE LA CORDILLERA REAL 


PUNTO DE ENCUENTRO: 

ACADEMIA AVENTURA 

HORA: 7:30 AM. 

EVENTO GRATUITO 

CUPOS LIMITADOS 
INTERESADOS ENVIAR MAIL A: 

MUJERMONTANIA@GMAIL.COM 


FINANCIADO 
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Programa Especial construyendo vidas 


MESES 


Septiembre - Octubre 


PATROCINIOS 


El bunkie hostel, descuento de participantes hospedaje 
New horizonte, logística de carpa cocina carpa comedor. 
El muro climbing center: descuento en sesiones escalada. 
Programa especial de mujer montaña 2019 


www.yourdomain.com 
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Programa Especial 
construyendo vidas 


ALIANZAS ESTRATEGICAS 


Anfitrión: Gobierno municipal de la ciudad de El Alto. (Transportes, 
salón de apertura, convocatoria nacional e internacional, logística y 
gestión de auspiciadores) 

Apoyos académicos: 

-Academia Aventura (gestión académica) 

- Parroquia de Peñas. UCB (infraestructura, hospedaje) 

Fondos: apta phi jopueti (recursos normados para accionar en 
algunos costes de logística) 

Reacción climática: Apoyo mutuo en gestiones y actividades en 
protección del medio ambiente. 

Mama Urna Ecuador. Apoyo institucional para motivación de 
programas de maternidad y montañismo. 
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Academia Aventura 
Cinstmctores) 


Pat t üc u_a de Peñas 
eeuela t lü al. Universidad 
car él Lea boliviana UCB 


Cholitas Escaladoras 


Reacción cismática 1 
Apoyo mutuo en 
gestiones y actividades 
en protección del medio 
ambienta 


Fondos de Cooperación 
y desarrollo a proyectos 
de emprendlmlento 
en favor de mujeres 


'Mujer Montaña y Gobierno ' 
municipal de ia ciudad de El 
Alto. ( apoyo institucionai, 
gestión de convocatoria y , 
gestión de auspiciadonesj i| 
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El Alto como cede del empoderamiento femenino andino. 

Epicentro de montañismo y escalada como medio de promoción de 
imagen a de la mujer andina, mostrando su fuerza, cultura 
convicciones bajo principios de reciprocidad y espiritualidad andina, 
integrando a toda Bolivia y el mundo para resaltar los atractivos 
turísticos alteños. 

El alto como epicentro de altura, centro de estratégico de 
aclimatación para actividades de montañismo y facilidades de 
logística y acercamiento a las montañas de la Cordillera Real. 
Mirador andino lleno de secretos escondidos a revelar. 

- Tomando a las montañas como símbolo de integración 
deportiva espiritual y cultural de la humanidad. 

- Educando y socializando la importancia del cuidado de 
nuestras montañas y su vulnerabilidad ante el cambio climático. 





Itinerario Programa Especial 



Septiembre 2019 


Dom 

Lun 

Mar 

Mié 

Jue 

Vie 

Sáb 

i 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

Inauguración y acreditación 
en salón a las 18:00 Hrs. 

26* 

Visita a la ciudad de el alto y sus 
centros místicos, etc. s de el alto y 
jornada de intercambio y 
aclimatación. 

27* 

Ser constructora por un día. Jornada 
de intercambio y apoyo a las 
compañeras obreras- 
constructoras, aclimatación. 

28* 

Caminata área rural. El alto. 
Aclimatación. (Intercambio con 
comunidades locales y construcción 
de una pequeña obra civil en base a 
lo aprendido) 

29 

Festival inclusivo Huayna 
potosí. (Bolivianas, 
extranjeras y personas con 
capacidades diferentes) 

30* 

Caminata área rural. El alto. 
Aclimatación. (Intercambio con 
comunidades locales y construcción 
de una pequeña obra civil en base a 
lo aprendido) 

* Actividad Complementaria 


www.yourdomain.com 
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Itinerario Programa Especial 



6 


Partida al glaciar Chachacomani y 
campo base, (llevado y puesto de 
letreros en campo base 
Chachacomani) 


13 


20 

ELECCIONES GENERALES 


27 


Octubre 2019 


Lun 

Mar 

Mié 

Jue 

Vie 

Sáb 


i 

Escuela glaciar y puesta de letreros 
de protección a la montaña y 
principios de no deje rastro. 

2 

3 

4 

Partida a la localidad de Peñas 
historia e interpretación natural. 
Puesta de letreros de no deje rastro 
en peñas. 

5 

Peñas escalada en roca, 
trekking y escuela de 
maniobras. 

7 

Ascenso a campo alto de 
chachacomani y aclimatación: 
puesta de letreros y jornada de 
gestión de campo alto. 

8 

Jornadas de escalada en 
hielo y escuela glaciar 

9 

Jornadas de escalada en 
hielo y escuela glaciar 

10 

Intento de cumbre 
_Chachacoman¡. (Ascenso 
autónomo) Descenso a campo 
base. 

ll 

Retorno a peñas. Cierre del 
evento en peñas. Retorno a La 
Paz. 

DIA DE LA MUJER BOLIVIANA 

12 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

28 

29 

30 

31 
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TERCERA 

FASE 


ACTIVIDADES DEL FESTIVAL 

- Mínimo dos días de proyección 

- Promedio 3 horas como máximo con un break intermedio. 

- Expositor(es) local(es) 

- Un tercer día de actividad outdoor, caminata o escalada. 
FECHA DE PRESENTACIÓN 

- Noviembre 2019 

- Semana del 25 de noviembre. 

PELÍCULAS DEL FESTIVAL 

- Presentación de películas del INKAFEST 2018. 

- Presentación de películas del INKAFEST 2019 (por coordinar). 
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Festivales de Cine 


INKA FEST 


El INKAFEST mountain film festival, tiene por objetivo el de 
acercarse a las comunidades deportivas y a la gente de ciudad para 
ofrecerles películas, exposiciones, y todo tipo de actividades que 
traten acerca de los de deportes de montaña, aventura, medio 
ambiente y cultura de montaña. 

El Festival también crea una plataforma para el cambio de ideas 
entre cineastas, deportistas y el público, al mismo tiempo apoya los 
modos más artísticos y eficaces de comunicar todo lo relacionado al 
mundo de la montaña. 

El objetivo de este festival también es destacar la importancia de la 
ecología, el medio ambiente, la preservación de las montañas y la 
naturaleza en el mundo de hoy. 
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Festivales de Cine 


AVENTURA FEST 


Contará con dos eventos: 

1. Va ser un evento con educación de deportes de aventura y 
concientización con horarios abiertos al publico. 

2. además contara con un magno evento privado con personajes 
invitados y de elites, películas educativas y de educación en 
montaña. 
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AVENTURA 

■ MIM 
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Festivales de Cine 


r 


CINE A LA INTERPERIE 


Contará con dos eventos: 

1. Va ser un evento con educación de deportes de aventura y 
concientización con horarios abiertos al publico. 

2. además contara con un magno evento privado con personajes 
invitados y de elites, películas educativas y de educación en 
montaña. 


PURE SURVEY 



22 









